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X B  

Kleinere  littheilungen. 

, 

Zur M a k r o b i o t i k .  

Von Dr. Bernhard Ornste in ,  
Chefarzt der griechischen Armee zu Ath~n. 

Unter den in einigen Zeitungsb]~tttern Athens und Syras lm December 1876 
enthaltenen Sterbefiillen erregte die Zah] der in einem hohen Alter verstorbeneu 
Individuen meine Anfmerksamkeit/ Es handelte sich da um sieben Pers0uen, welche 
fast s~tmmtlich 80 bis 112 Jahre alt geworden waren. Nachdem ich die Geuauig- 
keit dieser Altcrsangaben nicht ohne Schwierigkeiten festgestellt hatte, was hei den 
syriotischen auf Correspondenzwege erm6glieht werden musste, wnrde diese in 
makrohiotischer Beziehung nicht uninteressante Bcohachtung im 70. Bande dieses 
Archivs ver6ffentlicht. Ich glanhte damit einen Beleg zu tier l/ingst yon mir er- 
kannten, aher his dahin nicbt objcctiv hegr/indeten Thatsache zu llefern, dass die 
individuelle Lebensdauer in C-riechenland, wenn nicht fiberhaupt imOrient, als eine 
verh~iltnissmlissig l/ingere, als in den meisten enrop~iischen L/indern, bezeichnet wet- 
den muss. Die Ungunst der auf aIle Lebensstellungen einen gewissen, mehr oder 
wenlger l~ihmenden R~ckschlag ausfibendea politischen Verh~.ttnisse dieses Landes 
gestatteten mir im vortgen Jahre uieht dieses Thema welter zu verfolgen. Dagegen 
hatte ich heuer im Laufe des Fehruars Zeit und Gelegenheit zwei, und seit An- 
fang Septembers bis heute (31. October) sieben, also im Ganzen neun Beispiele 
yon Verstorhenen zu sammeln, welche 75 bis 120 Jahre alt geworden sind, Eine 
Person wurde 75, eine zweite mehr als 75, eine dritte mehr.als 80,  nine vierte 
85,  eine ffinfte 95 und eine sechste 96 Jahre alt; eine errcichte ein Alter van 
mehr als 110, eine yon 1 i2 ,  und die filteste hat 120 Jahre gelebt. Der Zweck 
dieses Aufsatzes sowie der analogen vorjahrigen Skizze ist, dem Leser in eiuer 
geordueten und schnell fibersehharen Zusammenstellung Thatsachen vorzuffihren, 
welche denselhen mit den makrebiotiseheu Verhiiltnissen Grieehenlands bekannt 
machen und :ibm nehenhei einen .qfichtigen Einbliek in die Mortalit~itsstatistik dieses 
Landes gestatten. Es ist dies hei der Schwierigkeit, auf welche man bei gewissen- 
halter Pr~ifung eines jeden Materials zu welch immer wissensnhaftlichem Zwecke 
hierorts st6sst, gewiss keine leichte Aufgabe. 

An diese neun Beispiele hohen Alters reihen sieh wettere vier noch lebender 
hochbetagter Personen, yon denen die unter No. 10 und 13 angeffibrten durch Zel- 
tungen zu meiner Kenntniss gekommen sind, w/ihrend ich den unter No. t t  signa- 
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lisirten Fall der mfindlichen Mittheilung eines glaubwfirdigen Bekannten verdanke. 
Den Fall No. 12 babe tch selbst beobachtet. 

Die Bubrik derneun Sterbef/ille beginnt mit folgender Mittheilung des ,,Tele- 
graphen", eines conservativen athener Blattes in grossem Formate, rum 16. Fe- 

bruar d.J. 
1) ,,kus dem Dorfe Saner Basil, Eparehie yon Patras, theilt man uns naeh- 

stehendes Beispiel eines langen und in gesundheitlicher ttinsieht niemals erheblieh 
getrfibten Lehens mit. Der Priester Konstantin Papparegopulos aus dem Dorfe 
Vrachni in Katavryta gebiirttg, ist letzten I)onuerstag, 7. Februar, mit Tode abge- 
gangen. 6eboren im Jahre 1758, erhielt er 1797 die priesterliche Weihe und hat 
somit seiner Gemeinde wiihrend des langen Zeitraums yon 81 Jahren als Seelsorger 
vorgestanden. Der Verstorbene hat als Freiwilliger in unserem Unabhfingigkeits- 
kampfe gedient and blieb his an sein Ende k6rperlich und geistlg friseh. Es ist 
bemerkenswertb, dass derselbe noeh in dem hohen Alter yon 120 Jahren sein klei- 
nes Grundstfiek selbst bebaute und sogar noch an dem seiner Erkrankung vorher- 
gehenden Tage. Welche bedeutungsvollen Ereigntsse - -  hiermit schliesst dos Blurt 
diese nekrologisehe Meidung - -  hubert sich nicht vor den nuumehr gesehlosse- 
hen Augen dieses ehrenwertben Patrioten w~ihrend seiner langen Lebensdauer ent- 

rollt !"  
2) In der Nummer yore 17. Februar des halbofficiellen ,,'E~rt~6v IIr~fi~a~" 

finden wir die Anzeige, dass Ilerr Georg Pappajanopulos in Patras am hbend des 
13. Februar aIs hoher Siebenziger daselbst verschieden sei. Der Entschlafene, wird 
hinzugeffigt, hat wiihrend einer langen Reibe yon Jahren dem Staate als Fioanz- 
commissfir and zeitweise ais Notar gedient, und war wegen seines humanen nnd 
anspruchlosen Wesens allgemein beliebt. 

3) has Hydra wurde Mitte Septemhers alas Ablehea tier Frau Marie Miautis, 
Wittwe des aus dem griecbischen Freiheitskriege bekannten Admirals dieses Na- 
mens, gemeldet. Die 96 Jahre alt gewordene and ihrer Zeit wegen ihrer seltenen 
SchSnheit gefeierte Frau war aus dem hydriotischen Primatenhause der Vokos and 
butte in dritter Ehe den in den dreissiger Jahren verstorbenen, genannten Admiral 
geheirathet. Ihr erster Mann hiess C, iustos, der zweite Tukas. Der Eine wie der 
hndere diente vor dam Ausbruehe der grieehischen Revolution im Jahre 1821 als 
Gesehwaderffihrer in der tfirkischen Kriegsmarine. 

4) Bas hlesige, sehr verbreitete Journal , , 'E~,u~9~r veriiffentlichte unI~ngst 
eine Correspondenz aus Korfu, d .d .  23. September, welehe unter anderem nach- 
stehende nekrologische Notiz enthielt: ,,ileute wurde einer der augesehensten Ein- 
wohner Korfus, der gestern im Alter yon 85 Jahren entschlafene Ritter Georg 
Markoras, Vater des grieebischen Gesandtsehaftssecretairs am russischen Itofe, Spy- 
titian Markoras, unter nnzweideutiger Theilnahme aller Reviilkerangssehichten zur 
Erde bestattet. Der Entschlafene hat zur Zelt der englischen Schutzherrschaft 
h~ihere Stellen im Staatsdienst bekleidet, lm Beginn seiner Laufbahn war er Ober- 
Staatsprocurator in Cephalonien, spiiter wurde er Secretair des jonischen Senats. 
Er diente dann als Eparch nnd erhielt bald darau[ einen Sitz im jonischen Parla- 
merit. Er war ferner Mitglied und znletzt Priisident des Ober-kppellationsgerichts. 
A1, der Sieben-inselstaat mit dem l~inigreieh 6rieehenland vereinigt wurde, vertrat 
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er Korfu in der Nationalversammlung yon 1863 und schliessltch wurde er fast ein- 
stimmig zum l)eputlrten fiir die erste Legislaturperiode in's Abgeordnetenhaus ge- 
wiihtt. Nach kufliisung dieser Kammer zog sich Herr Markoras aus dcm iiffent- 
lichen Leben zuriick und privatisirte his zu seinem Tode. Die englische Regierung 
ehrte den Mann durch Verleihung des Orosskreuzes yore hciligen Michael und 
6eorg, die griechische ernannte ihn zum Officier des Erliiserordens. l)er Ver- 
blichene ist auch als Schriftsteller thlitig gewesen, er hat verschiedene hbhandlun- 
gen philosophtsehen and hesonders theologischen Inhalts veriiffentlicht. Unter sei- 
nero Nachlass sollen sich schliesslich eine hnzahl satyrischer 6edichte h la 6uada- 
gnoli im Manuscript vorgefunden hubert." 

5) Fast um dieselbe Zeit las im man ,,.zlu@": ,,In Korfu ist dleser Tage Herr 
l)emeter J. Makrys 'dem iiberans schmerzhaften Leiden erlegen, yon dem er in 
letzter Zeit gequalt wurde. W/ihrend der englischen Schutzherrschaft war er Ab- 
geordncter yon Paxos. Nach Einverleibung der ]onischen Republik in des Kiinig- 
reich Griechenland vertrat er diese Insel sowohl in der griechlschen Nationalver- 
sammlung als spiiter in der l)eputirtenkammer, l)er Verstorbene war einer tier 
etfrlgsten jonisehen Patrioteu, der wlihrend seiner langen politischen Laufbahn nicht 
aufgehiirt hat, die Fremdherrsehaft in seinem Vaterlande zu bek/impfen." Nach den 
yon mir eingezogenen Erkundigungen hat der Mann ein Alter yon mehr als 75 Jab- 

ten errcicht. 
6) Dieselbe Nummer obiger Zeitung brachte die aus Paxos ihr zugegangene 

und wahrscheinlich wegen Mangels an Raum nut auszugsweise mitgetheilte Anzeige 
dass Frau Regina hrgyru im Alter yon mehr als t10 Jahren daselbst ihr Leben be- 
schlossen habe. l)iese magere Meldung endet mit den Worten: ,l)iese Frau hat sich his 
kurz vor ihrem Ende ihre vollen KSrperkr/ifte und iiberdies die Frischheit des 6eistes 
bewahrt". Nach meinen bei bier anwesenden Paxioten eingeholten Nachforschungen 
babe ich keinen Grund, die Thatsache des hohen Alters der genannten Frau an 
sich zu bezweifeln, doch dfirfte unser Berichterstatter als Eptgone des hltvaters 
Homer and dessert Zeitgeaossen des ,,~Z0~ o,3 ~a;~' $Tt /yv~tv"  ausser heat lassen 
and es ganz in der Ordnung finden, wenn er in seiner Schtlderung van dem klassi- 
schen Privilegium, die Phantasie nicht zu sehr dem Urtheil unterzuordnen, einen 
ausgiebigeren Gebrauch macht, als der seiner Natur nach zu niichtern and practisch 
angelegte Nordlitnder. So gen[igt es meiner Erfahrung nach, dass die hochbetagte 
Frau nicht augenscheinltch gebrechlich war and ohne Beihiilfe noch aufrecht um- 
herzugehen vermochte, um sie cane Bedenken als &x#a/~ (jugendkr/iftige) zu be- 
zeichnen. Was schliesslich die Geistesfrische tier ll0jahrigen Frau betrifft, so 
wird sich dieselbe wohl innerhalb der durch die grSssere oder gerlngere hbnahme 
der KSrperkriifte bedingten Schranken bewegt hubert, wenn sie nicht etwa dann und 
warm durch den Genuss eines ausgiebigen Quautums des feurigen Siebeninselweins 
kfinstlich und voriibergehend hervorgerufen wurde. 

7) Am 2. October verschied in Patras, wie die'Eg~V~te(,i~ berichtet~ der hoch- 
beta~te 6eorg Strumbos, eiuer tier ii.Itesten Kaafleute tier Stadt. Er gehSrt zur 
Zahl derjenlgen, welehen dieser Haupt-Stapelplatz des Peloponeses sein Entstehen 
als solchcr and sein 6edeihen verdankt. Der wiirdige Greis hat, nach dem q~oqoZoTog,- 
txevoa - -  Localblatt yon Patras - -  die Summe yon 30000 l)raehmen zur Ver- 
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ffigung der Stadtbehbrde gestellt, um ein zu einer M~idchen-Erziehungsanstalt be- 
stimmtes Haus auszubauen. Der Bau, welcher sehon vor Jahreu durch eln yon 
einem selner Neffen zu diesem Zwecke /iberwiesenes, jedoeh nicht ausreichendes 
Legat begounen ist, war onvollendet geblieben. Nach meinen desfallsigen Ermit- 
telungen hat der Mann ein Alter yon 95 his 96 $ahren erreicht. 

8) Anfangs dieser Woehe versehied hier der Phalaugitenoberst Nikolaos De]i- 
janis~ Onkel des Theodor Delijauis~ Exmiuisters des Aeusseren und anl/ingst beim 
Berliner Congresse Bevollm~ichtigten Griechenlands, sowie des gegenw~irtigen Decans 
der mediciuischen Facult~it, Professors Dr. Delijanis. Seit dam Begiune des consti- 
tutionellen Lebens dieses Landes nahm der Yerstorbene an allen 5ffentlichen An- 
gelegenheiten hntheii. Er vertrat seiueu heimaflichen Wahlhezirk im Ahgeordneteu- 
house und in der Nationalversammlung yon 1843 und worde spater zum Senator 
ernannt. Er starh im 84. Lehensjahre. 

9) Ieh eitire schliesslich einen, veto geographisch-ethnologischen Standpunkte 
vorl/iufig nicht hierher gehbrigen Fall yon hohem Alter, welchen ieh dam ,,Tele- 
graphen" entnehma und der yon der religibsen Toleranz der Griechen zeugt. ,,In 
Delvino, dam Lande der Molosser (each den Eongressbestimmungen (?) ein yon der 
T~irkei an Griechenland abzutretender Gebietstheil), berichtet dos Blurt, starb vnr 
Kurzem der mehr als 80j~hrige Moslem Abdulbey Selim. Er war dem Vernehmen 
each den Christen freundlich gesinnt, hesehfitzte dieselben und erwies ihneu Wohl- 
thaten. Er  hinterl/isst zwei SShne, yon denen der /iltere Mechmet Alipascha den 
Posten eines Kai'makam yon De/vine bekleidet, w/ihrend tier zweite, •asembey, als 
Adjndant des Sultans in Konstantiuopel leht." 

Itier lasse ieh weitere vier Belspiele noah lebender hoehbetagter Personae folgen, 
yon darien die unter No. 10 and 13 aufgeffihrteu dureh Zeituegen zu meiner Kennt- 
hiss gekommen sled, w/ihrend ieh No. l i  tier mfindlichen Mittheilung eines glaub- �9 
w/irdigen Bekannten verdanke. Den Fail 1%. 12 habe ich selbst beobaehtet. 

I0)  ,,Ira Kloster Xynias, erz~ihlt dos ,,'E,~vt~v / / ~ 6 g a " ,  eioer fasten {:;e- 
birgsposition des ~stlichen Tbessalieus, am deren Besitz es dieser Tuge zwischen 
Aufstandisehen und irregul/iren tfirkischen Truppen zum Kampfe kam, lebte beim 
Ausbruch des gegenw/irtigen Aufstandes ein 90 Jahre alter Klosterbruder. Kaum 
war der erste Schuss gefallen, so griff der Greis nach dem seit Jahren unber/ihrt 
gebliebenen Jatagan (krummer t/irkischer S~ihel) und f~hrte mit hochgehaltenem 
Kreuz seine aufstandischen Stammesgenossen in den Kampf gegen den Erbfeind 
seines Glaubens. Der muthige M6nch ist der Archimandrit Hadji Gabriel Basdeky." 
Der Name gehbrt einer angesehenen thessalischen Familie an; eines threr Mitglieder 
ist griechiseher Gendarmerieofficier. Dass fibrigens die Streitbarkeit des orthodoxen 
Kleros ouch hier und da auf anderen Gehieten zum Ausdruek kommt, geht aus einer 
~n einem Provinzialblatte ,,der peloponeslsehe Stern" enthaltenen Nachricht hervor, 
naeh weleher der in dam lakouisehen Dorfe Anavryte ans/issige Priester Demeter 
Sakellarides unter Mitwirkung seiner Sbhne und seines Schwiegersohns am 15. Fe- 
brunt d. J. seinen Mitb~irger Basil Borila erschlagen hat. 

1 t )  Nach airier Mtttheilung des Dr. reed. K o n s t a n t i n  B a m b u k i s  leht in 
der Gemeinde Akrata, an der gfiste yon Achaja, die 105jahrige K]osterscb~ester 
Makaria Kanelopoiu. In dam Do.fie Chalkianika in Kalavryta gehorea, hat dieselbe 
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seit Ende tier zwanziger Jahre in der genannten Ortschaft ihren Wohnsitz aufge- 
sehlagen, lhr Gang ist hinkend, dessenungeaehtet besucht sie tfiglich die yon ihrer 
Wohnung ziemlich entfernt liegende Kirche und bebaut ein hinter ihrem Hause 
liegendes G~irtehen selbst. [hr Verdauungsvermilgen 1/isst nichts zu wiinscheu 
iibrig; ebenso ist ihre Sehkraft so ungeschw~icht , Aass sie noch Nadeln einzu- 
fadeln im Stande ist. Nut beklagt sie sich seit einiger Zeit tiber Abnahme des 
GehSrs. 

12) lm Frfihjahr hatte ich Gelegeuheit, den aus Megara geblirtigen, jedoch 
seit seiner Jugend in hthen ansiissigen, hochbetagten hckerbauer und Maulthier- 
treiber Panagiotes Megarites in seinerWohnung zu besuchen. Das 105 Jahre alte, 
an hochgradigem Marasmus seuilis leidende M~innchen ist in Folge eines 61aukoms, 
vermuthiich arthritischen Ursprungs, auf  dem rechten huge glinzlieh blind. Die 
Sehkraft des linken Augesjst durch einen ausgebildeten und ziemlieh umfangreichen 
Linsenstaar bedeutend getriibt. Am unteren linken Augenlide nimmt man eln 
wulstiges, partielles Ectropium wahr. huf Befragen erfuhr ieh yon einer der drei, 
den krommen und zusammengeschrumpften Greis umgebenden Urenkelinnen, yon 
denen die ~ilteste ihre Bliithezeit schon fiberschritten hatte, class der hppetit des- 
selben ein ungewilhnlicher sei und die Verdauungskraft diesem entspr~iche, hls man 
mir yon seinem feinen Gehllre sprach und ich in Folge dessert mit leiser Stimme die 
Frage an ihn rlchtete, ,,oh er noah gut hiire?" war seine yon einem robert Ge- 
laehter begleitete, des Cynismus des alten, hartgesottenen Plehejers w~irdige Ant- 
wort: ,Das ist elne curiose Frage! Ich habe Ihneu eben gesagt, dass ich auf einem 
huge blind bin und auf dear anderen wenig oder gar nichts sehe, abet vom Hiiren 
war ja doch keine Retie!" 

13) ,,In einer tier Yorst~idte yon Zante, schreibt hnfaugs September das dort 
erscheineude Journal ,,die Famille", lebt ein 112 Jahre alter Mann. Er ist unge- 
wiihnlich lebhaft, sieht und h/irt sehr gut und kommt Tag ffir Tag in die eine 
hatbe Stunde entfernte Stadt, um yon ihm verfertigte KSrbehen und niedliche Blu- 
menstr~iusse fell zu bieten. Diese werden meistens yon den T~ichtern begiiterter 
Familien gekauft, denen er iibrigens ebenso grfindlich den Text liest, als verheira- 
theten l)amen, welche sich erlauben, mit ihm Scherz z u  treiben, l)ieses Original 
sclalaft auf einem unter Baumen hergerichteten Strohlager; er weilt hei Tage und 
hei Naeht unter diesem Laubdach. Da halt er auch seine Mahlzeiten, obgleich 
seine Itfitte nut etwa 20 Schritt yon dieser Stelle entfernt liegt. Jeden Morgen, 
wean die Sonnenstrahten, anf sein anscheinend noch jugendltches (?) Antlitz fallend, 
ihn wecken, richter er sich, zur Sonne gewendet, mit den Worten in die Hiihe 
,,Willkommen, mein goldenes Kind!" und ebenso begriisst er den Mond, nur dass 
er dann anstatt g(~lden das Adjectiv s i l b e r n  anwendet, his besonders auffallend 
fihren wir noch an, dass bei diesem Greise vor ca. einem Monat fiinf Ziihne zum 
Durchbruch gekommen sind, zwei im Ober- und drei im Unterkiefer. ,,Das sind 
vielieieht die Milchzahne einer zweiten hundertjiihrigen Existeuz, meint tier Bericht- 
erstatter, welche wit, die Glaubwfirdigkeit dieses Phiinomens bezweifelnd, mit eige- 
nen hugen gesehen und mit eigenea H~inden gefiihlt haben[" wenn Jemand ihn 
durum befragt, ob es wahr sei, dass diese Z/ihne bei ihm zum Vorschein gekom- 
men sind, bricht er sogleich in Beschimpfungen und Schmahreden aus ,  wie wenn 
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er yon diesem Geschenke tier gegen ihn so fiberaus freigebigen Natur nieht sonder- 
lich erbaut sei. Unser Methusalem zeigt an verschiedenen K~irperstellen Narben 
yon 6 oder 7 Wunden, welche er aIs junger Mann, theils in Folge freiwilliger Be- 
theiligung an einer zwischen Soldaten der vormaligen englischen Besatzung und 
einigen seiner Mitbiirger auf einem Kirchweihfeste ausgebrochenen Schliigerei, theils 
bei anderen Raufereien davongetragen hat. Der Tradition aach hat er auf jenem 
Kirmesskrawall einea Engl/inder get6dtet und einen anderen verwundet. Wenn der 
Priester des Kirchsprengels odor sonst Jemand die Mahnung an ihn richtet, er 
m~ige doeh einmal zorn hbendmahl gehen, was er seit seiner Jugendzeit nicht mehr 
gethan hat, so antwortet er mit der ibm eigenen brutalen Offenbelt: ,,Es geht 
nicht, mein Gewissen liisst es nicht za. Es kommt mir vor, als beherrschen reich 
mitunter noeh Rachegedanken gegen Leute, mit deren heimgegangenen Verwandten 
ich vor 80 J'ahren in Feindschaft lebte." huch die zeitweilige~Drohung des Geist- 
lichen, dass er nach setnem hbleben der Leichenfeier (in~ Innern der Kirche) nicht 
theilhaftig werden and nicht wte andere Christen anf dem Friedhofe zur Erde bestattet 
werden kSnne, erwidert er stereotyp: ,,So werft reich In irgend eine Waldschlucht". 
Wean er angeheitert ist, so singt er alto Volkstieder, wobei er den ZuhSrern den 
Rficken zukehrt; ]aborirt er aber am Katzenjammer, so ergeht er sich in Flfichen 
und Verwfinschungen." 

Es ist kaum eine Frage, dass die Charakteristik dieses alten wunderlichen 
Zantioten in den Augen manchen Lesers sich zu einem psychoIogischen Riithsel 
gestaltet, w~ihrend dieselbe schwerlich diejenigen befremdet, welche Menschen and 
Dingo in der Levanto aus eigener langjiihriger hnschauung kennen zu lernen Ge- 
legenheit hatten. So ist es Thatsache, dass das Gefiihl und VerstSndniss ffir reli- 
giSse Pflichten auch verwilderten hnh~ingern der Orthodoxie nicht leicht g~inzlich 
abhanden kommt. 

Zu den obigen 13 Beispielen hohen Alters ziih]e ich ferner die hier folgenden i~: 
noch lebenden and mir perdinlich bekannten Personen. !ch babe dieselben in 
einer besonderen Gruppe zusammengefasst, well ich wohl thre hltersminima, jedoch 
aicht die hltersmaxima derselben genaa festzustellen vermag. Die moisten bejahrten, 
den besseren griechischen Gesellschaftsklassen angehiirenden Manner, und begreif- 
licherweise noch mehr die Frauen, vermeiden es im Allgemeinen fiber ihre hlters- 
verh~iltnisse Auskunft zu ertheilen, machen sich aber, wenn sie zu sehr in die Enge 
getrieben werden, gern um einlge Jahre jiinger als sie sind. Wenn es auch keinen 
~iusserlich erkennbaren Maassstab fiir die menschliche hItersbestimmung giebt, halte 
ich reich doch ffir berechtigt, dleselben hier ranglren zu lassen, da es keinem 
Zweifel unterliegt, dass al!e Individuen dieser Kategorie, mit Ausnahme dreier, 
80 Jahre and dariiber alt sind. Diese hltersschlitzung stfitzt sich, abgesehen yon 
der Frau, welche ich erst vor wenlgen Tagen zu sehen Gelegenheit hatte, uad v0n dem 
unter No. 24 aufgeffihrten Kretenser Insurrectionschef Korakas, den ich erst seit 
1867 kenne, auf eine 40--44j~ihrige Bekanntschaft mit den Betreffenden and ist 
fiberdies nicht blos die meinige~ sondern auch die der moisten, yon mir darfiber 
befragten, bejahrten Stabsofficiere der athener Garnisom Es sind: 

14) Maria Kyriaku Roditi, eine arme, fast blinde, dabei abet sehr redselige 
Frau, deren Gesicht wie mit Schimmet fiberzogea ist. Alter 90--95 Jahre. 
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| 5 )  Der Notar Anastasios Maurokephalos. Ist kfirzlich ungeaehtet seiner 
86 - -90  Jahre yon einer sehweren Krankheit genesen. 

16) Der pensionirte Generallieutenant Georg Dyovuniotes. Sein Alter sehwankt 
zwischen 85 - -88  Jahren. 

17) Der Oberlientenant der Phalanx Drossos Kokkinos. Im Jahre 1850 habe 
ich den Mann als Polizeieommiss~ir in Lamta gekannt. Ich begegne dem kerzen- 
grade umherstolzirenden*Weissbart fast tfiglich: seine Ged~ichtnisskraft ist unge- 
schwficht. 

t 8 )  Der pensionirte Gendarmerieoberst Demeter Kutsojanopulns. Ist 84 his 
85 Jahre alt; leidet seit l~inger als einem Jahre an einem Blasenleiden. 

| 9 )  Der pensinnirte Generallieutenant Evstratins Pissas. Ist zwisehen 82 his 
85 Jahre alt; war im Jahre 1832 schon Oberstlieutenant. 

20) Der pensionirte Oberst Paraskevas Kurkomelis. Ist 8 2 - - 8 3  Jahre alt; 
ist ein t~iglieher Kaffehausgast. 

21) Der pensionirte Generalmajor Demeter Spyliotopulos. 
22) Der pensionirte Generalarzt Dr. Heinrieh Treiber. 
23) Der pensionirte Oberst Nikolans Tritakis. 
Die drei eben angeffihrten Herren sind zwischen 8 |  und 82 Jahre alt. Die 

heiden ersteren wohnen in hthen, tier letztere in Patras; er ist der V~ater des 
Ulanenmajors dieses Namens. 

24) Michael Korakas. Der seit ca. 14 Tagen in hthen anwesende Mann, der 
mindestens sein achtzigstes Jahr zuriickgelegt hat~ war in den vier letzten hufstiin- 
den Kretas, in den Jahren 1821, 1841, 18fi6, sowie in dem diesjiihrigen, der all- 
seitig anerkannte Anfiihrer seiner Landsleute. Er hat den Tfirken oft betriichtliehe 
Niederlagen betgebracht und ganz Grieehenland weiss, was er in dieser Richtung 
geleistet hat. Ich hatte in dem Aufstandsjahre yon 1867 Gelegenheit, die Riistig- 
keit dieses Nestors der kriegslustigen Kandioten zu bewundern, der seine kriiftige 
State wie der j iingste Mann tummelte. Es ist hemerkenswerth, dass die berittenen 
Kretenser sieh vorzugsweise der Stuten bedienen. 

25) Der pensionirte Generallieutenant Spyro Milins, der seiner Zeit Senator 
und zu wiederholten Malen Kriegsminister war. 

2fi) Der pensionirte Generallieutenant Georg Karadzas. Ist nnch frisch an 
Geist und KSrper und mitunter sehriftstellerisch th~tig. Und 

27) der pensionirte Generalmajor Triantaphyllos Lazarettos, der seit einigen 
Jahren in Patras wnhnt. 

Bei den drei letzten Herren sehwankt das Alter zwisehen 78- -80  Jahren. 
Die bier angefiihrten Miliffirs haben s~immtlich im Freiheitskampfe gegen die 

Tiirken gefochten, sei es als Palikarenh~inptlinge, d.h. als Kommandanten irregulfirer 
Banden~ oder als Officiere des taktischen Corps unter dem General Fav ie r .  Der 
mlttelst eines Ausnahmsgesetzes mit Generalsgrad und -Gage pensionirte Dr. Tre  i b e r  
war wiihrend der ganzen Dauer des Krieges~ sowie wiihreud der Regierungszeit des 
KSnigs Otto, mit tier obersten Leitung des Sanit~itsdienstes betrant. Die Ged~icht- 
nisstrene des verdienstvollen Mannes ist bewundernswiirdig. 
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gin Pail yon Phthisis syphilitica. 

Mitgetheilt von Dr. Langerhans in Berlin. 

M. K., tTJahre alt, erkrankte im April 1869 an rechtsseitigem Spitzenkatarrh 
mit leicht blutiggef~rbten Sputis. Erbliche Pr~idisposition war nieht nachweisbar, 
ein besonders violenter Eingriff in die Gesundheit nieht bekannt, aber seit einigen 
Tagen hatte der junge Mann eine leichte Anschwellung in der linken Inguina]gegend 
ohne Schmerzen; nnreiner Beisehlaf wurde zugestanden, aber yon einer Infections- 
stelIe am Penis war nichts bemerkt, ais ]eiehtes Jucken nod HautrSthe, die schnell 
vollst~ndig verschwunden waren. Prof. T r a u b e ,  den ich zuzog, und ieh konnten 
uns fiber eine antisypbilitische Behandlung nicht einigen and so wanderte denn der 
junge Kranke im Mai auf J3 bis 14 Wochen nach Charlottenbrunn, im Herbst nach 
dem Genfer See and dana naeh Mentone; dort blieb er his Miirz 1870. Im Januar 
J870 in Mentone starker hnfall yon Husten and Blutauswurf. Von Mentone ging 
Patient nach Nizza, blieb im Frfibjahr 1870 am Genfer See nod begab sieh im 
Sommer nach Beinerz. 

Im Herbst 1870 kam Patient nach Berlin zurfick; tier Spttzenkatarrh war on- 
ver~indert, der Percussionston oberhalb der 2. Rippe rechts ged/impher als links. 

lm October trat wieder Haemoptog ein, so dass der Kranke 3 Wochen das 
Bett hfitete. 

Gegen Ende December wieder Yerschlimmerung: Husten~ Blutspeien, Fieber. 
Jetzt wurde eine antisyphilitisebe Kur beschlossen; T r a a b e ,  Dr. Berg aus 

Beinerz und ich waren einig geworden; snbcotane Einspritznngen yon Sublimat- 
16sang warden angewendet. 

gon der Zeit an ist vollst/indige Genesung eingetreten; die Dfimpfung reehts 
und der Spitzenkatarrh schwanden~ ebenso die unbedeutende Geschwulst in der 
Leistengegend, die bis dahin, ohne sieh sonst irgendwie bemerkbar zu machen, 
fortbestanden hatte. 

Der junge Mann giag noch 2 Winter nach der Sehweiz nod im Sommer aaf 
einige Wochen naeh Beinerz, seitdem ist er ein geaunder, the.tiger Kaufmann. 

v 


